
Проект по организации смены пришкольного лагеря для 

несовершеннолетних группы риска «Полезные каникулы» 

 

1. Краткая аннотация 

 

Проект направлен на профилактику асоциального поведения, оказание 

содействия в адаптации в социальную среду несовершеннолетних   группы 

риска   через организацию их отдыха в смене пришкольного лагеря, оказание 

им адресной помощи, проведение профилактических мероприятий, 

вовлечение в добровольческую деятельность.  

Реализация проекта осуществляется волонтерским отрядом «Пламя» 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №3» и способствует 

использованию потенциала добровольчества в осуществлении мероприятий, 

нацеленных на осуществление профилактики асоциального поведения и 

поддержку детей группы риска, повышение их социальной активности, 

разнообразие досуга. Включение волонтеров в процесс оказания помощи 

детям и подросткам данной категории в организации каникулярного времени, 

обеспечение не  авторитарного стиля общения, а дружеской поддержки и 

социального наставничества поможет подросткам воспитать в себе ценные 

качества, которые расширят интересы, помогут включиться в социально 

значимую деятельность и выбрать  круг общения, связанный с 

добровольческой деятельностью.  

 

2. Описание проблемы, решению/снижению остроты которой 

посвящен проект 

 

Проблема поиска новых форм работы с несовершеннолетними группы 

риска в целях исправления их асоциального поведения, организации 

полезного и разнообразного досуга имеет необычайно важное значение в 

настоящее время.  



Часто подростки предоставлены сами себе, их воспитанием некогда 

заниматься семье. Определенные трудности связаны и с возрастными 

особенностями: подростки склонны отрицать авторитеты взрослых, а 

общение со сверстниками проходит в более доверительной обстановке. 

Волонтерский отряд «Пламя», руководителем которого является социальный 

педагог школы, решили организовать в рамках пришкольного лагеря в 

период каникул специальную смену для несовершеннолетних группы риска. 

Данная смена является краткосрочной (одна смена 5-10  дней) и имеет 

комплексный подход, включая различные направления оздоровления, отдыха 

и воспитания детей в условиях  пришкольного  лагеря. В течение смены все 

мероприятия, проводимые волонтерами в форме разнообразных конкурсов, 

соревнований, акций, мастер-классов, доверительных «свечек» (т.е., 

обсуждения итогов дня), а также тренингов, бесед с психологом, 

медицинскими специалистами, сотрудниками полиции и наркоконтроля, 

знакомства и общение с успешными личностями города Сасово,  направлены  

на  укрепление  здоровья  детей, формирование  гражданско-правовой  

культуры, создание условий для личностного развития детей, 

психологическое становление личности, привитие им норм социального 

поведения и, по возможности, исправления «плохого» поведения. 

Проведение такой смены дало свой положительный результат и за 2 

года сказалось на поведении детей и подростков группы риска. По итогам 

проводимой работы у каждого ребенка появилось представление о 

гражданских качествах, культуре межличностных взаимоотношений, 

реализована мотивация к собственному  развитию,  проявлению  социальной 

инициативы. 9 человек заинтересовались добровольческой деятельностью, 

действительно захотели заниматься чем-то полезным и вступили в школьный 

волонтерский отряд.  

В МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №3» статистика 

учащихся, состоящих на внутришкольном учете, за последние 3 года 

показала следующее: 

2012 г.- 28 несовершеннолетних, 2013 г.- 26, 2014 г. - 17. 



 

В связи с этим возникла необходимость создания проекта, который 

может использоваться и другими волонтерскими отрядами. 

Реализация предлагаемого проекта по организации каникулярного 

досуга детей  и подростков группы риска направлена на создание 

альтернативных саморазрушительному поведению (алкоголизму, 

наркомании, игромании и т.п.) условий, формирующих позитивное, 

творческое отношение к действительности, в основе которого лежит общее 

созидательное действие (добровольчество), воспитывающее и 

поддерживающее в молодом человеке позитивные жизненные навыки. 

Миссия волонтерского отряда – внести вклад в физическое и 

социальное оздоровление своих сверстников, сделать их жизнь ярче, 

полезнее и интереснее. Добровольцы не учат, а предлагают выбор –

зависимость или полноценная жизни. Активный образ жизни волонтеров – 

пример для подражания. Актуальность проекта заключается в том, что 

действует принцип «равный - равному», а также в том, что в ходе реализации 

проекта не только несовершеннолетние группы риска получают 

определенную помощь, но и сами волонтеры  учатся  деликатности, 

способности тонко чувствовать трудности другого, терпимости к менее 

успешному сверстнику. 

 

2. Цели и задачи проекта 
 

Цель проекта - профилактика асоциального поведения несовершеннолетних   

группы риска   через организацию отдыха в смене пришкольного лагеря и 

вовлечение их в добровольческую деятельность. 

 

Задачи: 

1. Привлечение несовершеннолетних группы риска к активному участию в 

профилактических мероприятиях , направленных на: 

- формирование правосознания; 

- повышение уровня психологической культуры; 

- пропаганду здорового образа жизни; 



- организацию полезного досуга; 

- воспитание толерантности, уважения к окружающим. 

2.Вовлечение молодежи в волонтерскую деятельность. 

 

3. Сроки выполнения проекта 

За  период  организации смены для несовершеннолетних группы риска 

пришкольного  лагеря накопился  методический  опыт,  позволяющий 

разработать данный проект, реализация которого предусмотрена в 2014-2015 

учебном году. В связи с актуальностью проблемы по окончании сроков 

реализации проекта возможно проведение корректировки и дальнейшая 

реализация. 

 

4. Основные целевые группы, на которые направлен проект 

 

Целевой группой данного проекта являются несовершеннолетние 

группы риска МБОУ СОШ №3 г. Сасово, волонтеры. При успешной 

реализации проект может быть использован волонтерскими отрядами 

общеобразовательных школ города Сасово и области. 

 

5. География проекта 

 

Проект реализуется на территории муниципального образования – 

городской округ город Сасово (МБОУ СОШ №3).  

 

 

6. Механизм и календарный план реализации проекта 
 

Каждый день, прожитый в лагере, по-своему незабываем. Каждый день 

- открытие, у каждого дня свое лицо, свой характер.  Каждый  день  жизни  в  

лагере  насыщен разнообразными, но дополняющими друг друга, видами 

массовой, познавательно - досуговой деятельности. Вместе они составляют 

смену, интересную, неповторимую, яркую, богатую событиями, встречами, 

делами. 



В смену для несовершеннолетних группы риска пришкольного лагеря 

включены разнообразные типы игр, с целью развития тех или иных качеств, 

знаний, умений, навыков и способностей ребенка, профилактики 

асоциального поведения, пропаганды здорового образа жизни, а также 

всестороннего развития его личности. Таким образом, каждый  сможет  

проявить  себя  в  различных  видах деятельности и стать активным 

участником общественной жизни в лагере и вне его, включиться в 

созидательную волонтерскую работу. 

В ходе реализации проекта планируется использование различных 

форм индивидуальной и коллективной  работы с детьми и подростками, 

осуществляемых на принципах добровольности, гуманизма, социальной 

активности, учета возрастных и личностных особенностей. 

 

План реализации проекта  

 

№ Название мероприятия Срок 

исполнения 

Примечание 

1.  Создание волонтерского 

актива вожатых лагерной 

смены 

сентябрь  В 2012 году в  актив 

входило 11 человек, в 

2013 – 15, в 2014 - 22 

2.  Проведение обучающих 

занятий с волонтерским 

активом (обучение навыкам 

организаторской 

деятельности, работы с 

группой, теоретическая 

подготовка по 

рассматриваемой 

проблематике, обучение 

приемам общения).      

 

до декабря Занятия проводятся 

социальным педагогом 

и педагогом-психологом 

(кроме того, 

волонтерами 

используются знания, 

полученные на 

областных обучающих 

семинарах, в лагерях 

актива, школе 

волонтеров Рязанской 



области «Старт») 

3.  «Заочное» знакомство с 

несовершеннолетними 

группы риска, которые будут 

посещать лагерную смену 

 Изучение социальных 

паспортов, 

индивидуальных карт, 

характеристик, беседы с 

социальным педагогом, 

педагогом-психологом, 

классными 

руководителями 

4.  Разработка планов лагерной 

смены 

ноябрь-

декабрь 

На каждую смену 

составляется отдельный 

план мероприятий 

(Приложения №1 и №2) 

5.  Приглашение специалистов 

системы профилактики и 

интересных людей г. Сасово 

декабрь  

6.  Написание сценариев 

мероприятий, в том числе  по 

пропаганде здорового образа 

жизни и профилактике 

асоциального поведения 

ноябрь-

декабрь 

 

7.  Непосредственное 

проведение смены согласно 

плану работы 

декабрь На каждую смену 

составляется отдельный 

план мероприятий 

(Приложения №1 и №2) 

8.  Организация 

добровольческих акций с 

вовлечением в их подготовку 

и проведение 

несовершеннолетних группы 

риска, посещающими  

в течение 

смены 

Итог - прием в 

волонтеры. 

В 2012 году в 

волонтерский отряд 

вступило - 3 человека 

группы риска, в 2013 - 6 



лагерную смену 

9.  Подготовка отчета о 

проведенной смене 

январь О работе волонтерского 

отряда, достижениях, 

результатах 

деятельности 

размещается 

информация на сайте 

школы и на местном 

телевидении 

10.  Дальнейшее наставничество 

волонтерского актива над 

несовершеннолетними 

группы риска 

постоянно Наставничество 

волонтеров закреплено 

над всеми 

несовершеннолетними 

группы риска (17 

человек). 

 
 

7. Описание позитивных изменений, которые произойдут в 

результате реализации проекта по его завершению 

 

Организация смены для несовершеннолетних группы риска в 

пришкольном лагере уже дало свои первые результаты. В МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №3» за последние 3 года произошло снижение 

несовершеннолетних, состоящих на внутришкольном учете с 28 в 2012 году 

до 17 в 2014 году. За 2 года 9 подростков категории риска после посещения 

смены пришкольного лагеря вступили в волонтерский отряд. 

Использование и реализация предложенных форм работы служит 

созданию условий для реализации способностей и задатков детей, что 

оказывает существенное влияние на формирование интереса к различным 

видам социального творчества, к созидательной и волонтерской деятельности 

как альтернативы асоциальным проявлениям. 

По окончании смены планируется, что у детей и подростков: 



•будет реализована мотивация к собственному развитию, участию в 

общественной деятельности, проявлению социальной инициативы; 

• будут развиты коммуникативные, познавательные, творческие способности, 

умение работать в коллективе; 

• будет создана мотивация на активную жизненную позицию в 

формировании здорового образа жизни и получении конкретного результата 

от своей деятельности; 

 По итогам реализации проекта ожидается и дальнейшее снижение 

количества несовершеннолетних группы риска в школе и увеличение состава 

волонтерского отряда. 

 

8. Бюджет проекта 

 

Финансирование проекта осуществляется за счет средств МБОУ 

«Средняя общеобразовательная школа №3», партнера проекта ООО «Ретро». 

Помощь в реализации проекта оказывают Муниципальный культурный 

центр (бесплатный показ фильмов) и ФСК «Планета спорта» (бесплатное 

катание на коньках). 

Имеющаяся сумма –  25 000 рублей - организация питания в лагерной 

смене, 1000 рублей – канцелярские товары. 

Запрашиваемая сумма – 20 000 рублей на организацию экскурсионных 

поездок по Сасовскому району и Рязанской области.  

 

 


